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PLAN DIRECTOR DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 

INTRODUCCIÓN. 
La Comunidad Universitaria demanda cada vez más la existencia de 

instalaciones deportivas suficientes en cuanto a cantidad y calidad para la 
realización de la práctica deportiva a todos los niveles. 

 
El deporte es un valor en alza en el plano formativo, promocional y 

competitivo, incrementándose año a año el número de deportistas, lo que obliga a la 
propia Universidad de Alicante a disponer de mayores y mejores instalaciones. 

 
Una buena gestión deportiva en materia de instalaciones deportivas, conlleva 

inherentemente  el establecimiento de unas previsiones anticipadas sobre los 
equipamientos deportivos necesarios, su ubicación futura, su ejecución y determinar 
que las actuaciones prioritarias. 

 
El establecimiento del Plan Director de Instalaciones Deportivas de la 

Universidad de Alicante supone establecer claramente por una parte cuales son 
nuestras necesidades y nuestras oportunidades, con el fin de mejorar y modernizar 
las instalaciones actuales, y por otra determinar que tipo de instalaciones demandan 
los usuarios. En definitiva redundará en una mejora de la gestión, en un aumento de 
los usuarios y de la oferta de actividades. 

FASES DEL PLAN DIRECTOR. 
Fase A. 

 
 Se desarrolla Durante el periodo 2004/2006, e incluyen: 
 

a) El censo de instalaciones deportivas existentes (Anexo I). 
b) Inversiones realizadas en el 2006 (Anexo II) 
c) Inversiones previstas para el 2007 (Anexo III). 
d) Situación del estado de las instalaciones (Anexo IV). 

 
Fase B.   

 Se desarrollará a partir del año 2007, e incluirá, al menos: 
 

a) Informe de la Dirección de Deportes en el que conste: el inventario de las 
instalaciones deportivas de la Universidad de Alicante, los hábitos 
deportivos de la Comunidad Universitaria y la sociedad en general, la 
información técnica de las instalaciones deportivas y la normativa vigente a 
aplicar. 

b) Informe de la Dirección de Deportes de los metros de superficie necesarios 
para instalaciones deportivas en la ampliación del Campus Universitario. 

c) Definición de los objetivos del Plan Director. 
d) Definir los actores que formularán el Plan Director. 
e) Cuantificación de la inversión económica necesaria. 
f) Establecimiento de las pautas para el desarrollo e implantación del Plan 

Director. 
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ANEXO I: CENSO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS EXISTENTES  
Según consta en el archivo de instalaciones deportivas del Consejo Superior 

de Deportes, éstas son las que a continuación se detallan. 
 

1. NÚMERO DE ESPACIOS DEPORTIVOS AÑO 2006 
• 12 espacios al aire libre. 
• 15 espacios cubiertos. 
• Número de metros cuadrados de superficie deportiva 

22.000 m2 Aire libre 
4.700 m2 Cubiertos 
 

1.1. ESPACIOS DEPORTIVOS AL AIRE LIBRE 
 

INSTALACIÓN DESCRIPCIÓN 

1 PISTA FÚTBOL SALA 
20 m x 40 m hierba artificial, con iluminación. 
Actividad principal: fútbol sala. Otras 
actividades: escuela hockey. 

2 PISTAS DE TENIS 18 m x 36 m hormigón pulido, con 
iluminación. Actividad principal: tenis. 

1 PISTA DE TENIS 18 m x 36 m sintético exteriores, con 
iluminación. Actividad principal tenis. 

1 PISTA DE BALONCESTO 16 m x 32 m sintético exteriores, con 
iluminación. Actividad principal baloncesto. 

1 CAMPO DE HIERBA 
ARTIFICIAL DE AGUA 

90 m x 55 m hierba artificial, con iluminación. 
Actividad principal hockey. 
Otras actividades: fútbol-7 – fútbol. 

VESTUARIOS EXTERIORES 
4 destinados a árbitros o monitores y 4 para 
los deportistas: 4 de dimensiones 15 m2 y 4 
de dimensiones 80 m2. 

CIRCUITO NATURAL 
con una longitud aproximada de 700 metros 
con arena de albero y con unos intervalos de 
espacio se sitúan  8 elementos y aparatos 

 
1.2. ESPACIOS DEPORTIVOS CUBIERTOS 
Un polideportivo cubierto y con iluminación en todas sus salas, que cuenta con 

las siguientes instalaciones: 
 

INSTALACIÓN DESCRIPCIÓN 

1 PISTA POLIDEPORTIVA 

50 m x 30 m altura mayor de 10 m 
sintético. Actividad principal: fútbol sala. 
Otras actividades: balonmano, 
baloncesto, voleibol, bádminton y 
hockey sala. 

1 PISCINA DEPORTIVA 

25 m x 12 m altura mayor de 10 m, 
profundidad de 2,00 a 2,10 m. 
Rebosadero desbordante. Actividad 
principal: natación recreativa. Otras 
actividades: cursos de natación, cursos 
de buceo y cursos de salvamento y 
socorrismo 
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INSTALACIÓN DESCRIPCIÓN 

4 SALAS CUBIERTAS 10 m x 6,5 m altura de 5 a 8 m madera. 
Actividad principal: squash 

1 SALA CUBIERTA 

26 m x 13 m, altura de 5 m a 7 m, 
madera. Actividad principal: aerobic. 
Otras actividades: esgrima, bailes de 
salón, gimnasia de mantenimiento, 
capoeira y ballet. 

1 SALA CUBIERTA 

26 m x 13 m altura de 5 m a 8 m 
madera. Tiene un tatami de 8 m x 8 m. 
Actividad principal: judo. Otras 
actividades: kárate, taekwondo, kung 
fú, aikido y tai chi. 

1 SALA CUBIERTA 
12 m x 17 m altura de 3,5 m sintético. 
Actividad principal: expresión corporal. 
Otras actividades: danza y teatro. 

1 SALA CUBIERTA  12 m x 8 m altura de 3,5 m sintético. 
Actividad principal: aula didáctica. 

1 SALA CUBIERTA 
33 m x 13 m altura de 3,5 m sintético. 
Actividad principal: gimnasia de 
musculación con aparatos. 

1 SALA CUBIERTA 

15 m x 10 m altura de 3,5 m sintética. 
Actividad principal: gimnasia de 
musculación, preparación física de los 
equipos y rehabilitación de deportistas. 

2 ROCÓDROMOS O ESPACIOS DE 
ESCALADA. CERRADO-FIJO, MAYOR 
DE 10 M 

Actividad principal: montañismo 
(paredes de escalada). 

ESPACIOS AUXILIARES EN EL 
PABELLÓN POLIDEPORTIVO 

El Pabellón Polideportivo dispone de 12 
vestuarios: 8 de dimensiones 41,60 m2 
y 4 de dimensiones 20,80 m2 
Aseos espectadores 8 x 19,22 m2  
Botiquín de piscina 16,50 m2 
Despacho monitores deportivos 16,50 
m2 
Control de acceso e información 28 m2 
3 despachos para el personal de las 
instalaciones, limpieza, etc. de 12,20 
m2 
Secretariado de Deportes 51 m2 
4 Almacenes de 38,70 m2 
Almacén mantenimiento 120m2 
Almacén general de material deportivo 
240 m2 
Almacén ropa deportiva 36 m2 
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ANEXO II. INVERSIONES REALIZADAS EN EL AÑO 2006. 
 

INVERSIÓN REALIZADA POR LA UNIVERSIDAD DE ALICANTE EN EL AÑO 
2006 
 

OBRA PRESUPUESTO DE PROYECTO
1 Campo de césped artificial 668.000,00 €
2 Obras complementarias campo césped 213.182,78 €
3 Pista polideportiva 1.991.068,56 €
4 Obras complementarias pista polideportiva 347.004,80 €
5 Urbanización de zona deportiva 1.682.467,58 €
6 Obras complementarias de urbanización 508.181,47 €
   
  TOTALES 5.409.905,19 €

 
INSTALACIÓN DESCRIPCIÓN 

1 CAMPO DE HIERBA ARTIFICIAL 
120 m x 65 m hierba artificial, con 
iluminación. Actividad principal fútbol. Otras 
actividades: rugby y fútbol 7. 

1 PISTA ATLETISMO DE 8 CALLES 400 m  sintética, con iluminación. Actividad 
principal atletismo. 

2 PISTAS DE PÁDEL 20 m x 10 m hierba artificial, con 
iluminación. Actividad principal pádel 

1 PISTA DE VOLEY-PLAYA 
24 m x 12 m arena de sílice, con 
iluminación. Actividad principal voley-playa. 
Otras actividades: futvoley. 

1 PISTA POLIDEPORTIVA 
SEMICUBIERTA  

44 m x 22 m sintética, con iluminación. 
Actividad principal fútbol sala. Otras 
actividades: baloncesto, balonmano y 
hockey sala. 

VESTUARIOS. 

La pista semicubierta dispone de 16 
vestuarios: 
6 de dimensiones 52,50 m2 
4 de dimensiones 120,00 m2 
4 de dimensiones 12,50 m2 
2 de dimensiones 6,55 m2 (Discapacitados)

ESPACIOS AUXILIARES  

Aseos  2 x 52,50 m2 
Fisioterapeuta 11,25 m2 
Aseos discapacitados 6,25 m2 
Control de acceso e información 12,40 m2 
2 Almacenes de 54,55 m2 
Almacén general de material deportivo 
28,80 m2 
Almacén de limpieza 4,65 m2 
Cuarto calderas y mantenimiento 62,20 m2 
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ANEXO III. INVERSIONES PREVISTAS PARA EL AÑO 2007 
 

La Universidad de Alicante va a destinar una cantidad inicial de 
2.083.594,41euros para la reparación del Pabellón Polideportivo (Resolución de 
la Universidad de Alicante por la que se anuncia a concurso público, la 
contratación de la obrar de reparación del polideportivo –BOE 24 de enero de 
2007-). 

 
El objeto del proyecto es la reparación y reforma interior del edificio 

Polideportivo de la Universidad de Alicante, lo que incluye tanto las obras de 
albañilería como las de instalaciones internas del edificio, reparándose o 
sustituyéndose asimismo los elementos estructurales si fuera necesario. 
 

La reforma consistirá en la realización de una serie de modificaciones que 
afectarán a la totalidad del Pabellón Polideportivo Universitario, y que optimizarán su 
funcionamiento. Está reforma supondrá un salto cualitativo importante en cuanto a la 
mejora  de la calidad de las infraestructuras deportivas, que sin duda beneficiará a 
todos a los miembros de la Comunidad Universitaria y especialmente a los alumnos 
de la Diplomatura de Magisterio Especialidad en Educación Física y de la 
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
 

El acceso al Pabellón tendrá un elemento centrado que independizará el 
control de acceso y la atención al público. Los vestuarios se reformarán y se 
reorganizarán totalmente, ampliando la capacidad de los destinados a uso de 
piscina, y se incluirá una zona de salud deportiva dotada con saunas, bañera de 
hidromasaje, duchas de contraste, zonas de descanso y de relajación de pies. En la 
pista central, además de mejorar el sistema de iluminación, se reparará la superficie 
de juego colocando un pavimento interior de última generación. Se aislará 
acústicamente la sala de aeróbic para solucionar los problemas de transmisión de 
ruido. En la piscina y en el gimnasio de musculación se mejorará el sistema de 
climatización y de ventilación, además el gimnasio ampliará su superficie de manera 
considerable. También se realizarán una serie de actuaciones que afectarán a todo 
el edificio. 
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ANEXO IV. SITUACIÓN DEL ESTADO DE LAS INSTALACIONES. 
PABELLÓN POLIDEPORTIVO 
 

INSTALACIÓN CONCURSO PÚBLICO 
CONTRATACIÓN OBRA 

FINALIZACIÓN
DE OBRA 

Aula didáctica 

Gimnasio de musculación 

Gimnasio usos diversos 

Oficina de control de acceso I 

Oficina de administración 
Oficina de información, inscripciones 
y reservas 
Piscina climatizada 

Pista central polideportiva 

Pistas de squash (4) 

Rocódromo de desplomes 

Sala de tenis de mesa 

Sala de esgrima 

Sala de aeróbic, bailes de salón 

Tatami artes marciales 

Vestuarios I 

Expediente:0/10/06 
BOE:nº 21, de 24/01/07 
Objeto:reparación del polideportivo 
Presupuesto:2.083.594,41 
Inicio:01/05/07 
Plazo de ejecución:5 meses 

Año 2007 

 
EDIFICIO II 
 

INSTALACIÓN CONCURSO PÚBLICOCONTRATACIÓN Y 
FINALIZACIÓN DE OBRA 

Oficina de atención deportiva 

Oficina de control de acceso II 

Gabinete de fisioterapia y masaje 

Vestuarios II 

No previsto año 2006 
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PABELLÓN POLIDEPORTIVO SEMICUBIERTO 
 

INSTALACIÓN CONCURSO PÚBLICO 
CONTRATACIÓN OBRA 

FINALIZACIÓN
DE OBRA 

Oficina de control de 
acceso III 
Pista polideportiva 
semicubierta 

Vestuarios III 

Expediente: 0/3/04 
DOGV: nº 4792, de 07/07/04 
Objeto: Construcción pabellón polideportivo 
semicubierto 
Presupuesto:1.991.068,56 
Inicio: año 2005 
Plazo de ejecución: 10 meses 
 

Año 2006 

 
PISTAS AL AIRE LIBRE 
 

INSTALACIÓN CONCURSO PÚBLICO 
CONTRATACIÓN OBRA 

FINALIZACIÓN
DE OBRA 

Campo de hierba artificial (rugby, 
fútbol y fútbol 7) 

Expediente: 0/4/04 
BOE: nº 183, de 30/07/04 
Objeto: remodelación del campo 
Presupuesto: 668.000 
Inicio: año 2005 
Plazo de ejecución: 2 meses 

Año 2006 

Pista de atletismo 

Pistas de pádel (2) 

Pista de voley-playa 

Expediente: 0/4/04 
Acciones de mejora añadidas al 
proyecto inicial 

Año 2006 

Pista de hierba artificial (fútbol 
sala) 
Pistas de tenis (3) 

Pista de baloncesto 

Circuito natural 

No previsto año 2006 

Campo de hierba artificial (hockey 
y fútbol 7) PREVISTO AÑO 2007 

 
URBANIZACIÓN ZONA DEPORTIVA 

 

INSTALACIÓN CONCURSO PÚBLICO 
CONTRATACIÓN OBRA 

FINALIZACIÓN
DE OBRA 

Accesos y zonas colindantes a las 
instalaciones 

Expediente: 0/5/04 
BOE: nº 183, de 30/07/04 
Objeto: urbanización zona 
deportiva 
Presupuesto:1.682.467,58 
Inicio: año 2005 
Plazo de ejecución: 5 meses 

Año 2006 

 


