Ejercicios de Autoevaluacion para Adaptaciones Curriculares con Técnicas Multimedia

DISENO DE EJERCICIOS DE AUTOEVALUACION
PARA ADAPTACIONES CURRICULARES CON
TECNICAS MULTIMEDIA

1. Introduccién

Para quienes tenemos la responsabilidad de desarrollar un determinado curriculo a un
determinado nivel en un Centro de Ensefianza, la L.O.G.SEE. nos ofrece la poshilidad de usar
una serie de herramientas educativas para corregir posibles desviaciones de rendimiento escolar.
La ley establece las normas a seguir, dgando abierto & camino para emplear las opciones didac-
ticas que mgor consderemos.

Dentro del paguete de opciones metodolégicas a emplear, este curso pretende
indruirnos en @ mango de cietas posbilidades innovaedoras que a buen seguro os permitiran
mgorar d interés de vuestros dumnos hacia la maeria o materias objeto de vuestra
responsabilidad.

La metodologia que vamos a desarrollar hace referencia a las llamadas Nuevas Tecno-
logias y su uso en d aula Méas concretamente, € curso va a centrarse en la concepcion, disefio y
puesta en practica de los llamados “tests de autoevaluacion”. Es decir, una secuencia de pregun-
tas con respuedtas dternativas donde @ aumno dige la o las respuestas correctas y posterior-
mente es evauado en orden a su indice de aciertos. La poshilidad de incluir ficheros de imagen,
ficheros de sonido, animaciones Flash, animaciones Java, gpplets o smplemente videos, aumenta
la vigosdad de los gercicios y consecuentemente d interés de los dumnos refractarios a los
métodos de ensefianza tradiciondes. Se trata, por tanto, de una metodologia muy adecuada para
usarla con aumnos con problemas de aprendizae o de conducta poco integrada con € norma
desarrollo de las actividades escolares. En otras pdabras, € uso de gercicios de autoevaacion
amenizadas con imagenes, sonidos y animaciones puede s una aternativa educetiva de gran

interésy ami juicio, de gran proyeccion haciad futuro.
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2. Resumen ddl textodelalLey (L.O.G.S.E))

DECRETO 47/1.992, DE 30 DE MARZO, DEL GOBIERNO VALENCIANO POR EL QUE SE
ESTABLECE EL CURRICULO DE LA EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA EN
LA COMUNIDAD VALENCIANA

La oferta de materias optativas debe tener un limite, e marcado por los objetivos genera-
les, con lo que se asegura € respeto d carécter comprensivo de la etapa y se impide que la op-
ciondidad se convierta en una via de segregecion de los dumnos. La opciondidad curricular
debe permitir, a través de diferentes itinerarios educativos, € desarrollo de las capacidades ex-
presadas en los objetivos generdes, pero evitando condicionar las opciones educetivas futuras. d
findizar la Educacion Obligatoria todo € aumnado tiene que estar en condiciones de optar por

cuaquiera de las of ertas que se le presentan, tanto laborales como académicas.

Aparte de esta optatividad contemplada para todos los dumnos, la LOGSE, en su articulo
23, conddera la poshilidad de una diversficacion de curriculo para determinados dumnos ma-
yores de 16 afos, con € fin de que puedan acanzar los objetivos educativos de la etapa, me-
diante una metodologia especifica, contenidos e, incluso, &eas diferentes de las establecidas con

carécter general.

Eda diversficacion curricular no ha de suponer en ninglin caso segregacion de los dum-
nos, afectados y, por tanto no puede dar lugar a una titulacion diferente o a una ausencia de titu
lacion d término de la Educacion Secundaria Obligatoria En € presente decreto se regulan las

condiciones en las que puede redlizarse esa diversificacion curricular.

Por ultimo, para aquellos dumnos que no acancen los objetivos de edta etapa se desarro-
llarén programas educativos de garantia socia, con contenidos de formacion basica y profesiona

gue les permitan incorporarse ala vida activa.

Un curriculo abierto, como & que se propone, debe ser uno de los indrumentos mas va-
liosos para responder a la diversidad. Esta diversdad se manifiesta en la escuela en tres ambitos

interrdlacionados. capacidad para aprender, motivacion e intereses.
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La capacidad para gprender no puede considerarse como snénimo de capacidad intelec-
tua, la motivacion e intereses son aspectos fundamentales para que la ayuda pedagdgica que €
profesor debe ofrecer sea o mas gustada posible, de modo que incida postivamente en € desa
rrollo de las personas.

Ello no supone, Sn embargo, negar la exisencia de dumnos que manifiestan dificultades,
y a veces limitaciones (deficiencias sensoriales, motrices...), en su capacidad para aprender; éste
es € colectivo d que se denomina cominmente «aumnos de Educacion Especid». Se ha utili-
zado normamente & concepto de «deficiencia», y, por tanto, € de «aumnos deficientes», cons-
derando que la causa de las dificultades estaba sdlo en d adumno. El problema que se plantea es
encontrar la respuesta educativa mas adecuada a las necesidades que estos aumnos presentan,
sempre en € ambito menos redtrictivo posible.

El nivel de compromiso dd sistema educativo en generd, y de la escuela en paticular es,
pues, muy importante, Sendo en este contexto donde € concepto de «aumnos con necesidades
educativas especiaes» adquiere pleno sentido, superando concepciones anteriores.

Asmismo, desde este planteamiento, la atencion a aguellos dumnos muy dotados que
progresan con mayor rapidez que sus compafieros y que de igual manera necesitan una respuesta
educativa que les permita progresar segiin sus posibilidades, es necesaria y eta plenamente justi-
ficada

La intervencion en las necesdades educativas especiales implica, por tanto, ayudas peda-
gogicas mediante las adaptaciones curriculares y las adaptaciones de los eementos bésicos, per-

sonalesy materides, de acceso a curriculo.

Las adaptaciones curriculares, sempre necesarias, seran imprescindibles cuando las ne-
cesidades de los dumnos sean mas graves o0 especificas (carencias sensoriadles, motrices...) pu
diendo afectar a los elementos basicos dd curriculo. Habra que adaptar la metodologia, las acti-
vidades de ensefianza y aprendizge, los bloques de cortenidos e incluso los objetivos generdes
de aea, contemplando no solo la temporaizacion sno también la diminacion o introduccion de

determinados contenidos y objetivos.
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3. Objetivos ddl curso y limitaciones

OBJETIVOS
Ofrecer d profesorado unos materides curriculares dternativos para experimentar
nuevas técnicas de evaluacion.
Ingtruir d profesorado en & uso de las técnicas multimedia
Plantear una nueva metodol ogia basada en gerciciostipo test.
Intercambiar plantillas de tests entre profesores de una misma Area de Conoci-

mientos

CONTENIDOS
Ficheros gréficos y de sonido Edicidn de imégenesy de sonido.
Descarga de programas generadores de tests.
Creacion de gercicios tipo test con programas informéticos freeware.
Clic, Any Tedt, Create Quiz, Exa Test, Exa Win, Hot Potatoes, Megatest, My Tea
cher, Pregunton, Quiz Please, Test Generator, Test It, Web Quiz, Win Flash.

LIMITACIONES
Disponibilidad de un aulade Informéicaen € Centro Escolar.
El gran esfuerzo, principamente de tiempo, necesario para crear los gercicios de
autoevauacion.
Dificultad paratabular los indices de acierto en las preguntas.

Conocimiento dd idiomainglés en muchas aplicaciones.
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4.- Necesidad de comunicacion

Todos los seres vivos empleamos agun medio para comunicarnos con nuestro entorno 'y
con nuestros semgantes. Sin entrar en detalles bioldgicos, la redidad es que la especie humana
se caracteriza por € dtismo nivel de complgidad en sus mecanismos de comunicacion y por la
necesidad de establecer vinculos con sus semgantes. La revolucion en  mundo de las comuni-
caciones es un claro gemplo de dlo. A nivd econdmico presenciamos la dtisma cotizacion de
las empresas relacionadas con las nuevas tecnologias, telefonia, televison, informética, etc. pero

... ¢Oueé ofrecen esas empresas?.

Las empresas tradicionales ofrecen bienes de consumo; por gemplo una empresa cons-
tructora nos ofrece una vivienda, una empresa SderometaUrgica nos ofrece maguinarias, una
empresa eléctrica nos ofrece energia para € consumo, pero ... un portal de Internet ;qué ofrece?,
¢ocud es suvaor afiadido?.

La respuesta es “la necesdad de comunicarse un ser humano con otro”. Decia Borges
gue “un papel escrito es un mensge que un espiritu humano envia a otro espiritu”, y para res-
ponder a esa necesidad aparecen las empresas llamadas de Nuevas Tecnologias que vienen a sa
tifacer esa necesdad de hablar, didogar, discutir, enviar/recibir informecion y en definitiva

comunicarse.

5. Aplicaciones multimedia

Podemos clasificar estas gplicaciones en.
- Iméagenes
- Sonido
- Animaciones (video)

- Applets

5.1 Imégenes

Para visualizar imégenes utilizaremos @ programa ACDSEE (contenido en € CD).
En este sencillo programa, una vez inddado eegiremos la opcién Thumbnails (diaposi-

tivas) para visonar los ficheros de imagen y en Tools ® Options ® Viewer, degimos las opcio-
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nes Shrink to fit window y Zoom to fit window. Para guardar los cambios pulsamos sobre Save
Defaults

Una vez redizado este proceso que solo debe hacerse una vez (en € momento de la
primera instalacion), ad hacer doble clic sobre una de las diapostivas gparece toda la imagen lle-
nando la pantdla. Pulsando Avance Paginay Retrocede Pagina, podemos ir visudizando una a
una, todas las fotos de esa carpeta. Para ampliar un detalle, smplemente pulsamos sobre |a tecla
(+) y para reducir su tamafio pulsamos sobre (-). Con la foto ampliada aparece una “manita’ que
permite desplazarnos con la ayuda del raton sobre la fotografia. Para volver ad modo de presenta-

Cion de digpositivas pulsamos Escape.

Con egste sencillo programa podemos también cambiar la extensén de un fichero gra
fico. Para €elo, abrimos una foto haciendo doble clic sobre una de las imagenes y degimos File
® Save as. Elegimos € formato entre JPG, BMP, TIF, PCX y TGA. S eegmos la opcion JPG,
por giemplo, en Options podemos eegir € factor de compresion que va unido a la cdidad y d ta
mafio. Es decir una compreson a 20% reduce ligeramente la cdidad pero reduce sustancid-
mente d tamafio, lo cud es de gran interés para poder enviar imagenes con rapidez a través de

Internet o bien, usarlas en nuestra paginaweb o bien incluirlas en nuestros programas de tests.

Bl tratamiento de imégenes lo podemos redizar con & programa ADOBE PHO-
TOSHOP5.0
Se trata de un programa complgo y profesiond del cua solo vamos a utilizar sus apli-

caciones més sencillas y potentes.

S estamos en d escritorio de Windows, pulsando la tecla ImprPant capturamos la ima-
gen que muedtra en ese momento @ monitor guardandola en € portapapeles. Al dorir d Adobe
Photoshop hacemaos Archivo ® Nuevo ® Enter, y nos aparecera un lienzo en blanco. A conti-
nuacion hacemos Edicién ® Pegar y la imagen ded portapapeles gparecera ahora en la pantala
También podiamos haber hecho Abrir y sdeccionar € archivo con € que deseamos trabgjar.

Suponiendo que ya tenemos una foto en pantalavamos a ver dgunas teclas de interés.

Tabulador: Es un conmutador que permite hacer desgparecer o no, los menis de herra-
mientas.

CTRL + 0 (cero): Ajusta exactamente lafoto d tamafio de lapantdla
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CTRL +: Zoom de acercamiento.

CTRL -: Zoom de dgamiento.

CTRL Z: Deshace |a titima accion.

CTRL E: Combinatodas las capas en una Unica capa.

CTRL D: Eliminala méascara (seleccion) redizada.

En Imagen ® Tamafio de imagen, podemos modificar € tamafio en centimetrosy su re-

solucion en pixds'em.

Con la herramienta Recortar degimos un &ea rectangular sobre la fotografia y con la
ayuda de unos tiradores delimitamos € &ea degida. S fuera necesario, con CTRL +, ampliamos
la imagen. Haciendo doble clic en @ centro de éea seleccionada obtenemos d trozo de imagen
deseado.

La herramienta Lazo permite redizar una sdeccion de forma irregular con la ayuda de
ratdn. Por gemplo seleccionando la cara de una persona. Una vez cerrada la figura gparece un
perfil parpadeante sefidando € &rea marcada. Podemos copiar, cortar 0 mover esta zona sdlec-
cionada (méscara) con las herramientas habituaes.

La Varita Mégica la utilizamos para seleccionar en una foto toda una zona que posee un
color smilar, por gemplo un cielo azul 0 una zona de nieve en un paisge nevado. Con Seleccién
® Invertir tomamos & complementario. ES decir, S queremos sdeccionar € contorno de una
chica en un campo de fitbol, pulsamos con la varita mégica sobre € césped con lo cud se sdec-
ciona esa zona e invirtiendo esa sdeccién quedara perfectamente recortada la silueta de la chica
gue podemos copiar, cortar 0 mover. En Opciones ® Tolerancia, podemos aumentar o restringir
los matices del color activado con la varita magica. Es habitud que deseemos seleccionar varias
zonas a la vez, para elo a tiempo que pulsamos la Varita Magica debemos tener pulsada la tecla
mayUsculas mientras vamos seleccionando otras zonas de la fotografia y para desdeccionar una
zona pulsamos la tecla CTRL. De esta forma por adicion, sustraccion de areas podemos conse-
guir lazona buscada

En la parte izquierda aparecen dos cuadrados con distintos colores. El de la izquierda
corresponde a color del pincel, ddl aerografo y del bote de pintura. El de la derecha es d color

de la goma de borrar. Existe una doble flechita que prmite conmutar & color de ambos rectan+
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gulites. También podemos seleccionar la combinacion por defecto que es en blanco y negro.
Para eegir cudquier otro color hacemos doble clic sobre @ cuadradito o bien pulsamos en

muestras.

Con d cuentagotas podemos seleccionar un color, bien d hacer clic sobre una foto,
capturando de ese modo € color sdeccionado o bien situandonos sobre las muestras (a la dere-
cha de la pantdla). Con € color elegido con € cuentagotas se activa d recténgulo de la izquierda
(bote pintura, pincd).

B tampodn lo utilizamos para clonar imégenes (hacer duplicados). Una vez activado €
tampdn Stuamos € ratdén sobre la zona a clonar, por gemplo € rostro de un nifio, pulsamos ALT
y botdn izquierdo dd raton. Ahora nos situamos donde deseemos llevar la copia y manteniendo
pulsado @ boton izguierdo del ratén lo vamos dedizando suavemente, observando cdmo aparece
en ex lugar la imagen previamente degida (e rostro del nifio). Este ssema srve para crear fa-
sos fondos y enmascarar detalles confundiéndolos con € color del fondo. Otra posibilidad es ha-
cer la conacion en un nuevo fichero de imagen, drimos una foto y creamos un nuevo docu-

mento. Con los dos ficheros abiertos, repetimos @ proceso anterior.

La heramienta goma de borrar eimina una parte de la imagen sudituyéndola por €
color dd rectangulito de la derecha que antes menciondbamos. Podemos degir & tamafio de

pince en la herramienta Pinceles sSituada ala derecha del escritorio.

Con la heramienta desenfocar podemos disar los contornos, principamente cuando
hemos pegado una imagen encima de otra y deseamos suavizar los contornos. Con las herra
mientas, sobreexponer, subexponer y esponja conseguimos un efecto Smilar pero jugando con
colores, brilloy contragte.

La herramienta Bote de Pintura tifie del color sdeccionado, € &ea activada previa-

mente con la herramientalazo o la herramienta varita magica.

Al attivar la herramienta Texto y pulsar sobre una imagen se abre un mend donde de-
gimos tamafio, fuente y color dd texto a introducir. Ese texto gparece en forma de una nueva
capa transparente encima de la imagen origind. Para fundir texto e imagen hacemos Capa
® Acoplar Imagen. S deseamos modificar @ texto nos Stuamos en Capas (a la cerecha) y de-
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gimos la capa donde aparece € texto a editar. Haciendo doble clic con € raton, se abre de nuevo
el menu dd texto.

En € apartado Filtros encontramos multitud de opciones espectaculares para modificar
la textura de una imagen. Conviene ir probandolos uno a uno sobre una foto y comprobar €l

efecto producido. Los resultados suelen ser muy espectaculares.

Otra utilidad muy importante es la posibilidad de escanear imagenes. Para €lo debemos
tener conectado un escaner con los controlador debidamente instalados. Pulsando sobre Archivo
® Importar ® Twain32 capturamos la imagen deseada que aparecera sobre € escritorio. A corr

tinuaciéon hacemos Guardar como ... y quedard dmacenada con la extensdén que hayamos ee-

gido

5.2 Sonidos

Los principales formatos de sonido son:

WAV: d mas popular, tiene una devada cdidad pero € inconveniente de necesitar mu-
chamemoria

MIDI: sude utilizarse para crear melodias con editores informéticos de audio, su sonido
es muy deficiente, suena muy atificid pero ocupa poca memoria y puede ser (til para ilustrar
fragmentos cortos.

CDA: o audio digitd. Los CD’s de misica que se venden comercidmente tienen este
formato.

MP3: La revolucion dd sonido digita. Todas las canciones que circulan por Internet
vienen en ede formao. Permite comprimir en un factor 15 los ficheros musicales sin perceptible

pérdida de cdidad, con d consiguiente ahorro de espacio y de tiempo de descarga.

Para escuchar los sonidos a través del ordenador podemos utilizar € reproductor Wi-
nAmp o bien @ reproductor/grabador de sonidos que viene ya incorporado en la instdacion de

Windows-98 (este Ultimo no permite escuchar los ficheros de audio comprimido con extensién

mp3)

Con la grabadora de sonidos podemos:
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ros.

Reproducir un sonido: En @ mend Archivo hacemos Abrir, degimos € tema 'y pul-
samos sobre Play.

Cambiar |la calidad de un archivo de sonido.

Insertar un archivo de sonido dentro de otro: En d menu Edicion, eegimos Insertar
archivo.

Superponer (mezclar) archivos de sonido: En € ment Edicion, degimos Mezdar
con archivo.

Grabar un sonido en un archivo de sonido

5.3 Video

Losficheros de video suelen tener las extensiones.

AVl

MOV ...,

(@ ) I propio de Quick Time (Mac)

MPEG.......coeviern

1Y/ propio de Red Media

WMA......cooe, propio de Microsoft y de su Windows Media Player

También podemos incluir las animaciones sencillas que tienen extensidn GIF

Con € reproductor multimedia de Windows podemos visudizar facilmente edtos fiche-

5.4 Appletsy animaciones Flash

Dentro dd mundo de los efectos multimedia, compaginando vistosdad y economia de

memoria, e han desarrollado diversos programas para la creacion de animaciones sencillas y d

mismo tiempo muy interesantes. Centrdndonos en las aplicaciones didécticas y d margen de

gprendizaje de programas especificos para la eaboracion de animaciones “ad-hoc’, es muy im-

portante disponer de una serie de direcciones de péginas web desde las cudes podremos descar-

ganos agudlos dementos que més s gusten a nuestros objetivos y nuestra &rea de conoci-

mientos. La formamés directa seriaentrar en € buscador.
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http://wwws.google.com

Escribir applets astronomia (por gemplo), pulsar Enter y luego desde las direcciones

gparecidas proceder a descargar las animaciones més interesantes.

http://www.sc.ehu.es'sbwebl/fis caldefault.htm
http:/Mww.dfaua.es'agm/curie
http://members.es.tripod.de/pefeco/enlaces.htm

http://chopo.pntic.mec.es'fnavard/ webfg.htm
http://webs.demas ado.com/Barbosaldefault.html
http:/Amww.pntic.mec.es
http:/Mmww.schulphysik.de

http:/Aww.game an.conVdirectories/paged/dir.java.educationd .physics.htm
http://caos.es.uvaesindice.htm

http://personal .redestb.es/jlabreu

http://webphys cs.ph.msstate.edu
http://webpages.ull .es/usersamunoz

http//ba dufa.upc.es

http://physicsWeb.org/ TIPTOP /paw
http://webphys csiupui.edu
http://esrice.edW/ES/humsoc/Galileo
http://zebu.uoregon.edu/uop.html
http://mwww.astro.uvanl

http://bang.lanl .gov/sol arsys'spanvhomepage.htm
http:/Aww.geocities.com/CapeCanavera /4310
http:/Mmnww .foe.gov/learnnet

6. Catalogo de software

Exigen multitud de agplicaciones comercides con las cudes poder llevar a cabo nuestro
objetivo. En este curso he sdeccionado una serie de programas freeware y shareware, de libre
disposicion en la red. Algunos de dlos tienen un periodo de caducidad limitado, es decir, tras
unos dias de libre uso, & programa queda bloqueado y debemos comprarlo para activarlo de
nuevo. En adgunas ocasiones, con las técnicas informéticas adecuadas podremos “resucitarlos’
para seguir trabgjando con ellos. Por gemplo, en ladireccion.

http://www.cracks.am/cracks/ad.html

Podremos solucionar agunos casos particulares.

En generd, haremos uso de los programas contenidos en € CD y S desearamos ampliar

el materid entregado en @ curso podremos entrar en |as direcciones.
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http://www.softoni c.conmV/

http://Mmww.zdnet-es.com/

http://tucows.com

Buscar la opcion “tests’ y redizar d download correspondiente.

El software elegido para este curso esta formado por las sguientes utilidades.
1. Any Test 2.5

2. Create Quiz 4.6.3

3. ExaTest 7.01

4. ExaWin

5. Win Flash

6. Hot Potatoes

7. Megatest

8. My Teacher 2.0

9. Pregunton

10. Quiz 3.2

11. Quiz Please 9.72
12. Test Generator Pro
13. Test It

14. Web Quiz

15. Clic

Desgraciadamente, la mayoria del software esta en inglés, pero e disefio de las pregun-

tas y respuestas podremos redizarlo en d idioma que deseemos.
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RECURSOS PARA LA EDICION
DE PAGINAS WEB RECURSOS EDUCATIVOS

| CATEGORIAS

ASTRONOMIA I

I ee—

% Barras y Banners — Astro I
% Cartoons ]
—1 CoeliStella I OTROS RECURSOS EDUCATIVOS
% Cubos
% Estrellas y soles N CyberSky I — Creator
| Flechasy punteros - MyStars I - Exawin 2
Hores e
% | Starss I —| Graficas |
% Fondos .
—  Quimicad
% S — StarCalc I
— Tabla Periddica
Gente — Astro.ppt I
% PP I Test Exa Win
% Iméagenes diversas
— Ip setup I — Test Random
% Informética
— Tests

% Internet

—| Tests 2

% Objetos

— Test Web Quiz
% Oficial

M  Chemxbl2
i

—| Web Quiz |
—I Puntuacion

— ExaWin
—I Sefidles animadas

—I Simbolos

Aplicaciones multimedia
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Podemos clasificar estas aplicaciones en.
Imagenes
Sonido

Animaciones (video)

I mégenes

- Paravisuaizar imagenes utilizaremos el ACDSEE.

En este sencillo programa, una vez instdado eegiremos la opcidén Thumbnails (diapositivas) para
visionar los ficheros de imagen y en Tools ® Options ® Viewer, eegimos las opciones Shrink to fit

window y Zoom to fit window. Para guardar los cambios pul samos sobre Save Defalllts.

Una vez redlizado este proceso que solo debe hacerse una vez, en d momento de la primerains-
talacion, a hacer doble clic sobre una de las diapositivas aparece llenando toda la pantala. Apretando
Avance Paginay Retrocede Pagina, podemosir visualizando una a unatodas | as fotos de esa carpeta. Para
ampliar un detalle, smplemente pulsamos sobre la tecla (+) y para reducir pulsamos sobre (-). Con lafoto
ampliada aparece una “manita’ que permite desplazarnos con la ayuda del raton sobre la fotografia. Para
volver a modo de presentacion de diapositivas pulsamos Escape.

Con este sencillo programa podemos cambiar la extension de un fichero gréfico. para ello abri-
mos una foto y hacemos File ® Save as. Elegimos € formato entre JPG, BMP, TIF, PCX y TGA. S ele-
gimos la opcidn JPG, en Options podemos elegir € factor de compresion que vaunido alacadidady a ta-
marfio. Es decir una compresion a 20% reduce ligeramente la calidad pero reduce sustancialmente € ta-
mario, lo cual es de gran interés para enviar imégenes a través de Internet.

- El tratamiento de iméagenes |o podemos realizar con € programa ADOBE PHOTOSHOP 5.0
Se trata de un programa compleio y profesiona del cua sdlo vamos a utilizar sus aplicaciones

mas sencillas y potentes.

S estamos en € escritorio de Windows, pulsando la tecla ImprPant capturamos la imagen que
muestra en ese momento € monitor guardandola en € portapapeles. Al abrir e Adobe Photoshop hace-
mos Archivo® Nuevo ® O.K.y nos aparecera un lienzo en blanco. A continuacion hacemos Edicion ®
Pegar y la imagen del portapapeles aparecera ahora en la pantalla. También podiamos haber hecho Abrir
y seleccionar € archivo con € que deseamos trabgjar.

Suponiendo que ya tenemos una foto en pantalla vamos a ver algunas teclas de interés.

Tabulador: Es un conmutador que permite hacer desaparecer o no, |os menus de herramientas.
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CTRL + 0 (cero): Ajusta exactamente lafoto a tamafio de la pantalla.
CTRL +: Zoom de acercamiento.

CTRL -: Zoom de adegamiento.

CTRL Z: Deshace la tltima accién.

CTRL D: Eliminala mascara (seleccion) realizada.

En Imagen ® Tamafio de imagen, podemos modificar € tamafio en centimetros y su resolucion

en pixels/cm.

Con la herramienta Recortar elegimos un area rectangular sobre la fotografia y con la ayuda de
unos tiradores delimitamos e area elegida. S fuera necesario, con CTRL +, ampliamos la imagen. Ha-
ciendo doble clic en € centro del area seleccionada obtenemos € trozo de imagen buscado.

La herramienta Lazo permite realizar una seleccion de forma irregular con la ayuda del ratén. Por
glemplo seleccionando la cara de una persona. Una vez cerrada la figura aparece un perfil parpadeante se-
fialando el area marcada. Podemos copiar, cortar 0 mover esta zona seleccionada (méascara) con las he-
rramientas habituales.

La Varita Mégica la utilizamos para seleccionar en wa foto toda una zona con un color smilar,
por gemplo un cielo azul 0 una zona de nieve en un paisge nevado. Con Seleccién ® Invertir tomamos
el complementario. Es decir, S queremos seleccionar € contorno de una chica en un campo de futbol,
pulsamos con la varita magica sobre e césped con o cua se selecciona esa zona e invirtiendo esa selec-
cion quedara perfectamente recortada la silueta de la chica que podemos copiar, cortar 0 mover. En Op-
ciones, Tolerancia podemos aumentar o restringir los matices del color activado con la varita mégica. Es
habitual que deseemos seleccionar varias zonas a la vez, para élo a tiempo que pulsamos la Varita Méa-
gica debemos tener pulsada la tecla mayUsculas y para deseleccionar una zona pulsamos la tecla CTRL.

De estaforma por adicion, sustraccion de areas podemos conseguir la zona buscada.

En la parte izquierda aparecen dos cuadrados con distintos colores. El de la izquierda corresponde
a color dd pincel, del aerografo y del bote de pintura. El de la derecha es @ color de la goma de borrar.

Existe una doble flechita que permite conmutar € color de ambos rectangulitos.

Con d Cuentagotas podemos seleccionar un color, bien a hacer clic sobre una foto, capturando
de ese modo & color seleccionado o bien situandonos sobre las muestras (a la derecha de la pantalla). Con
el color elegido con € cuentagotas se activa e recténgulo de laizquierda (bote pintura, pincel).
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El Tampodn lo utilizamos para clonar imagenes (hacer duplicados). Una vez activado € tampon
situamos € ratén sobre la zona a clonar, por gemplo d rostro de un nifio, pulsamos ALT y botén iz-
quierdo del ratén. Ahora nos situamos donde deseemos llevar |a copia y manteniendo pulsado € botén iz-
quierdo del raton lo vamos dedizando suavemente, observando como aparece en ese lugar laimagen pre-
viamente elegida (el rostro del nifio). Este sistema sirve para crear falsos fondos y enmascarar detalles
confundiéndolos con € color del fondo.

La herramienta goma de borrar eimina una parte de la imagen sustituyéndola por € color de
rectangulito de la derecha que antes menciondbamos. Podemos elegir € tamafio del pincel en la herra-

mienta Pinceles Situada a la derecha del escritorio.

Con la herramienta desenfocar podemos disar los contornos, principalmente cuando hemos pe-
gado una imagen encima de otray deseamos suavizar 1os contornos. Con las herramientas; sobreexponer,
subexponer y esponja conseguimos un efecto smilar pero jugando con colores, brillo y contraste.

Al activar la herramienta Texto y pulsar sobre una imagen se abre un menu donde elegimos ta-
mario, fuente y color del texto a introducir. Ese texto aparece en forma de una nueva capa transparente
encimade laimagen origina y para fundir texto e imagen hacemos Capa ® Acoplar Imagen. Si deseamos
modificar el texto nos situamos en Capas (ala derechd) y elegimos la capa donde aparece € texto a editar.
Haciendo doble clic con @ raton, se abre de nuevo & mena del texto.

La herramienta Bote de Pintura tifie del color seleccionado, € area activada previamente con la

herramienta lazo o la herramienta varita mégica

En € gpartado Filtros encontramos multitud de opciones espectaculares para modificar la
textura de una imagen. Conviene ir probandolos uno a uno sobre una foto y comprobar € efecto

producido. Los resultados suelen ser muy espectacul ares.

Otra utilidad muy importante es la posibilidad de escanear imagenes. Para elo debemos
tener conectado un escaner con los controlador debidamente instalados. Pulsando sobre Archivo
® Importar ® Twan32 caturamos la imagen deseada que aparecerd sobre @ escritorio. A
continuacion hacemos Guardar como ... y quedara dmacenada con la extensdn que hayamos

elegido

Sonidos

L os principales formatos de sonido son:

O Vicente Viana Martinez Pag 16



Ejercicios de Autoevaluacion para Adaptaciones Curriculares con Técnicas Multimedia

WAV: & més popular, suele usarse para fragmentos cortos

MIDI: sudle utilizarse para crear melodias con editores informéticos de audio.

CDA: o audio digita. Los CD’s de musca que s venden comercidmente tienen este
formato.

MP3: La revolucion dd sonido digitd. Todas las canciones que circulan por Internet
vienen en este formato. Permite comprimir en un factor 15 los ficheros musicales sin perceptible

pérdida de calidad, con € consiguiente ahorro de espacio y de tiempo de descarga.

Para escuchar los sonidos a través de ordenador podemos utilizar & reproductor
WinAmp o bien @ reproductor/grabador de sonidos que viene ya incorporado en la ingtadacion
de Windows-98 (este dltimo no permite escuchar los ficheros de audio comprimido con
extenson mp3)

Con la grabadora de sonidos podemos.

Reproducir un sonido: En & menl Archivo hacemos Abrir, degimos d tema y pulsamos
sobre Play.

Cambiar la cdidad de un archivo de sonido.

Insertar un archivo de sonido dentro de otro: En € menl Edicion, eegimos Insertar
archivo.

Superponer (mezclar) archivos de sonido: En d mend Edicion, eegimos Mezcar con
archivo.

Grabar un sonido en un archivo de sonido

Video

Losficheros de video suelen tener las extensiones.
AVI

MOV

QT

MPEG

También podemos incluir las animaciones sencillas que tienen extensiéon GIF

Con € reproductor multimedia de Windows podemos visudizar fécilmente estos

ficheros.
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CONTENIDO DEL CD

En este CD s han incluido agunos ficheros y gplicaciones que pueden ser de interés en

el entorno de las gplicaciones multimedia.

FOTOS E IMAGENES

Distintas fotos de paisgjes, personas, animales, objetos, etc. Que podremos utilizar en nues-
tras presentaciones. Cas todas tienen extenson jpg.

CLIC

Programa de disefio de actividades de autoevauacion. Muy popular y sencillo de mangjar.
FTP3

Programa para transferir ficheros a la red desde nuestra maquina. Imprescindible para publi-
car nuestra pagina web.

EFECTOS SONIDO

Con extensiones wav 6 midi podemos afiedir efectos sonoros alas presentaciones multime-
dia

ACDSEE (acdc3224.exe)

Esun visonador de imagenes muy sencillo de usar.

También podemos usarlo para cambiar la extensidn de los ficheros gréficos y cambiar lare-
solucion (tamaiio) del mismo.

WINAMP (winamp276)

Reproductor de audio, tanto de audio digita como wav o formato comprimido mp3. Permite
la descompresion de ficheros mp3 aformato wav afin de realizar grabaciones en CD’s que
posteriormente pueden escucharse en un equipo de audio convenciond.

WINDAC (wdac149.exe)

Permite transformar los ficheros de audio digital (un CD de misica convenciond) aformato
wav para posteriormente comprimirlos aformato mp3.

WINZIP (winzip80.exe)

Programa para comprimir/descomprimir ficheros, funcionamuy bien con ficheros de Word

(extensidn doc) pero no tan bien con ficheros de imégenes o de audio.
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DIRECTX80

Controladores para que funcionen correctamente ciertos juegos.

ACROBAT READER

Permite descargar/leer ficheros de texto con extensiones pdf, son frecuentes en Internet.
DERIVES

Programa de gplicaciones mateméticas, resuelve ecuaciones, cacula primitivas, representa:
ciones gréficas. Muy popular y versitil.

AMENIDADES, TARJIETASANIMADASY SIMPSON'S DIBUJOS

Sin comentarios, para pasar € rato

REAL PLAYER (rp8-complet)

Reproductor multimedia. También permite escuchar emisoras de radio através de Internet.
CAMCORDER (camcordr.exe)

Graba los movimientos ddl raton y la gperturalcierre de ventanas en formato de video.
VIDEOS

Losficheros de video con extensién avi que vienen end CD dd Office-97.

SALT

Traductor vaenciano/espafiol

ICONS

Para cambiar los iconos de acceso directo asociados a los programas/carpetas del escritorio
de Windows-98.

MP3 Creator(mp3cr eat.exe)

Transforma ficheros de audio con extenson wav en audio comprimido con extensadn mp3.
DIRECCIONES URL (bookmark.htm)

Vienen detdladas en |as paginas sguientes, de interés para acceder a portaesy sitios desde
donde podremos descargar software educativo.

MSN MESSENGER (mmssetup.exe)

Programa de Microsoft paraintercambiar correos, chatear, intercambiar imégenesy video-
conferencias.

QUICK TIME (gtime3.exe) Reproductor multimedia, permite visionar ficheros de video en
este formato.

WINDOWS MEDIA PLAYER (WM P7beta) El reproductor multimedia de Microsoft, po-
dremas visionar videos en todos los formatos, reproducir audio en todos los formatos. Muy

completo. Imprescindible.
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ACCELERADOR 5.0 Optimizaladescarga de ficheros através de Internet. Elige autométi-
camente € megor servidor, controlala descarga, mientras nosotros Smplemente degimos la
carpeta de destino.

CD's A MP3 Su propio nombre yalo explica todo. Convierte | as canciones contenidas en un
CD de audio en pistas en formato comprimido mp3.

KONVERTER. Potentismo programa que nos permite cambiar la extenson de cudquier fi-
chero de audio, video o imagen.

MENSAJES A MOVILES. Escribimos un texto, sefidamos € nimero del movil y pulsamos
Enviar.

TESTS Esta carpeta contiene varios programas cuyo denominador comun es la creacion de
Tests de evaluacion. Se plantea una pregunta, se dan varias respuestas dterndtivasy €
aumno dlige la correcta. En muchos casos podemos insertar imagenes y ficheros de audio.
LOAD WEBS Almacena paginas Webs para, posteriormente, poder vistarlasy andizarlas
Sin necesidad de estar conectados a | nternet.

LEE TEXTOS Divertida gplicacidn, donde escribimos un texto y una voz nos lee su conte-
nido.

DIVIDE UNE FICHEROS Permite fragmentar un fichero extenso en otros més pequefios
para almacenarl os en disquetes, por gemplo. Luego podemos recuperar d fichero origind.
FILETOPIA Heredero dd Napster, permite descargar canciones gratuitamente en formato
mp3

JAVA COMPILADOR. De gran utilidad para poder reproducir algunas aplicaciones como
los gpplets y animaciones flash

MAY ORDOMO Divertida aplicacion paraleer textos'y recordarnos acontecimientos diarios
d iguad como una agenda hablante

PASA VINILOS A CD Sin comentarios

REG CLEANER Limpia entradas indtiles de |los registros

UNE FICHEROS VIDEO Sin comentarios

JUEGOS Varias gplicaciones para pasar € rato
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