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CURS D'ORIENTACIÓ I CONSCIENCIACIÓ 
 

L'Oficina Verda planteja un curs on es volen oferir coneixements d'orientació en la 
naturalesa i fer possible una major comprensió del que esta ens oferix.  

 
Horari del curs: 
 
Dimarts 15 de febrer, de15.30 a 20.00. Aulari I, aula 52P 
 

- Què fer amb un mapa i una brúixola? 
- Patrimoni paisatgístic, coneix el teu entorn. 

 
Dimecres 16 de febrer, de 15.30 a 20.00. Aulari I, aula 52P 
 

- Conservació mediambiental i òrgans de govern.  
- Saps què estàs xafant? 

 
Dijous 17 de febrer, de 15.30 a 20.00. Aulari I, aula 52P 
 

- Espais naturals: conscienciació i patrimoni natural. 
- Conscienciació vegetal. 

 
Divendres 18 de febrer,  de 15.30 a 20.00. Aulari I, aula 48P 
 

- Orientació diürna, punts cardinals i contaminació lumínica. 
- Orientació nocturna, baixada de la polar, els crepuscles i orientació en pràctica. 

 
Dissabte 19 de febrer, de 19.00 a 23.00 hores, 
 

- La pràctica tindrà per temes els estudiats el divendres 18 i es realitzarà prop de l'alberg de 
Salinas.  

 
 


