
 
Consell d’Alumnes 
Consejo de Alumnos 

Tel. 965 90 3675 Fax. 965 90 3776 
UNIVERSITAT D’ALACANT 

Campus de Sant Vicent del Raspeig 
Apt.99 E-03080 Alacant 

e-mail: cons.alumnes@ua.es  
Web.: www.ua.es/coalumnos  

 

 
 

CURS PER A PREVINDRE LA VIOLÈNCIA DE GÈNERE 
EN ADOLESCENTS I JÓVENS 

 
 
Dimarts 9 de novembre 
 
9:00 – 9:30 - 
Presentació de les Jornades 
-Mar Esquembre Valdés. Directora del CEM 
-David Navarro. President del Consell d'Alumnes de la UA 
-Alejandra Bou Perona. Presidenta del Consell de la Joventut d'Alacant. 
-Elisa Martínez García. Miembra de la Comissió d'Expertes de la Unitat d'Igualtat. 
-Tamara Alarcón Miller. Coordinadora d'Universitaris Progressistes 
 
 
9:30-11:30- Dones i Igualtat:  el dret a la igualtat i no discriminació;  de la 
igualtat formal a la igualtat real. (part I) 
Concepció Collado Mateo. Advocada i Professora de Dret Constitucional UA. 
 
11:30-12:00-Descans 
 
12:00-14:00- Dones i Igualtat:  el dret a la igualtat i no discriminació;  de la 
igualtat formal a la igualtat real. (part II) 
Concepció Collado Mateo. Advocada i Professora de Dret Constitucional UA. 
 
 
14:00 -14:30 Debat. Modera. Séfora Bou Perona 
 
16:30-18:30- Dones i Igualtat:  el dret a la igualtat i no discriminació;  de la 
igualtat formal a la igualtat real. (part III) 
Concepció Collado Mateo. Advocada i Professora de Dret Constitucional UA. 
 
 
18:30-19:00- Descans 
 
19:00-21:00-Taller Pràctic: Com previndre la Violència de Gènere en 
adolescents i jóvens. 
Séfora Bou Perona i Joan Miquel Rovira Collado. Precursores del Programa de prevenció de la 
violència de gènere del CJA. 
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Dimecres 10 de novembre 
 
 
10:00-12:00- Dones i Igualtat:  el dret a la igualtat i no discriminació;  de la 
igualtat formal a la igualtat real. (part IV) 
Concepció Collado Mateo. Advocada i Professora de Dret Constitucional UA. 
 
12:00-12:30-Descans 
 
12:30-14:30- Dones i Igualtat:  el dret a la igualtat i no discriminació;  de la 
igualtat formal a la igualtat real. (part V) 
Concepció Collado Mateo. Advocada i Professora de Dret Constitucional UA. 
 
 
16:30-18:30- EL SEXE TÉ GÈNERE? Diversitat, equitat i pau entre dones i 
hòmens (part I) 
Mª Elena Simón Rodriguez. Formadora feminista, analista de gènere i escriptora 
 
18:30-19:00- Descans 
 
19:00-21:00-EL SEXE TÉ GÈNERE? Diversitat, equitat i pau entre dones i 
hòmens (part II) 
Mª Elena Simón Rodriguez. Formadora feminista, analista de gènere i escriptora 
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Dijous 11 de novembre 
 
 
10:00-12:00- EL SEXE TÉ GÈNERE? Diversitat, equitat i pau entre dones i 
hòmens (part III) 
Mª Elena Simón Rodriguez. Formadora feminista, analista de gènere i escriptora 
 
 
12:00-12:30-Descans 
 
12:30-14:30- EL SEXE TÉ GÈNERE? Diversitat, equitat i pau entre dones i 
hòmens (part IV) 
Mª Elena Simón Rodriguez. Formadora feminista, analista de gènere i escriptora 
 
 
16:30-18:30- EL SEXE TÉ GÈNERE? Diversitat, equitat i pau entre dones i 
hòmens (part V) 
Mª Elena Simón Rodriguez. Formadora feminista, analista de gènere i escriptora 
 
 
18:30-19:00- Descans 
 
19:00-21:00-Taller d'Avaluació.  
Séfora Bou Perona i Joan Miquel Rovira Collado 
Séfora Bou Perona i Joan Miquel Rovira Collado. Precursores del Programa de prevenció de la 
violència de gènere del CJA. 
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Continguts del Curs: 
 
Dones i Igualtat:  el dret a la igualtat i no discriminació;  de la igualtat 
formal a la igualtat real. 
 
JUSTIFICACIÓ DEL CURS: 
El dret a la igualtat i no discriminació és un dret universal i constitucional per al 
gaudi real i efectiu del qual, les dones continuen trobant obstacles.  
Per a remoure eixos obstacles, com ordena la Constitució Espanyola, és 
necessari, a més de la normativa d'igualtat, el coneixement precís de conceptes 
relatius a la igualtat i no discriminació, gran part dels quals ja s'hagen 
incorporats a l'ordenament jurídic espanyol, però que, sense l'adequada 
perspectiva, poden no resultar efectius. 
Esta perspectiva és la perspectiva de gènere, que permetrà desvelar les causes 
encara existents que impedixen o obstaculitzen la igualtat efectiva entre dones i 
hòmens. 
OBJECTIUS 

• El coneixement de conceptes normatius en matèria d'igualtat i no 
discriminació, com a instruments bàsics per a l'anàlisi i comprensió de 
la necessitat normativa i polítiques d'igualtat. 

4. El coneixement i comprensió del sistema sexe-gènere, com a 
obstacle per a la igualtat real. 

5. El coneixement de l'evolució en el reconeixement dels drets a les 
dones i la seua lluita per a obtindre-ho. 

6. El coneixement precís de la normativa i polítiques d'igualtat, des de 
l'àmbit internacional al local. 

CONTINGUTS 
• La igualtat en la Constitució Espanyola: valor, principi i dret.  
5. Concepte i significat del dret a la igualtat i no discriminació: la discriminació per 

raó de sexe // o //  Les Les desigualtats: conceptes bàsics en matèria d'igualtat i 
no discriminació per raó de sexe.   

• La perspectiva de gènere com a mètode d'anàlisi: el sistema sexe-
gènere.  

• La manifestació violenta de la desigualtat: la violència de gènere. 

• De la igualtat formal a la igualtat real: les accions positives. La normativa 
d'igualtat en el dret internacional i comunitari. La nova normativa d'igualtat en el 
dret espanyol: la Llei Integral contra la violència  de gènere, la Llei per a la 
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Igualtat efectiva de dones i hòmens, la Llei de salut reproductiva i d'interrupció 
voluntària de l'embaràs. 

 
EL SEXE TÉ GÈNERE?.diversitat, equitat i pau entre dones i hòmens  

                                             
1.- D'ON VENIM?  
 

6. De la privació (prohibicions i obligacions de gènere)  
     a la Redistribució: Ciutadania i Igualtat formal quant a 
                                              Drets i béns comuns.  

 
 
2.- ON ESTEM? 
 

7. Dèficit de Representació 
• Igualtat formal  no és Igualtat efectiva: nova divisió sexual del treball. 
• Resistències i Reaccions: violència masclista explícita, discursos 

reaccionaris, difusió de prejuís, renaixement de teories biologicistas 
10. Obstacles per al  Reconeixement entre iguals: 

Obstacles reals       o       Mandats de gènere 
Obstacles simbòlics  o    Creences de gènere                                            
Obstacles  invisibles    o   Encàrrecs de gènere  

                             
 
3.-  A QUÈ PODEM ASPIRAR? 
 

• De la complementarietat dels sexes a la compatibilitat vital 
Construir aliances, confiança, cultura, reconeixement i suport 
Projectes de vida compatibles 
Exigir  i aconseguir presència, representació, autoritat, influència i 
respecte actiu. 
El femení com a humà. Ampliació dels drets humans 

 
 

 
 


